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中学校 高校 

1 音読 音読 

2 発音練習 発音練習 

3 文法の説明 
Q&Aによる教科書本文の
内容読解 

4 教科書本文のリスニング 教科書本文のリスニング 

5 文法の練習問題 文法の説明 

6 
Q&Aによる教科書本文の内
容読解 

教科書本文の和訳 

7 キーセンテンスの暗唱と運用 文法の練習問題 

＜今回の調査＞「よく行う」ことベスト７ 
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『中高生の英語学習に関する実態調査2014 』 
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学年 上位群 下位群 
中学1年生 570 440 
中学2年生 456 526 
中学3年生 435 521 
高校1年生 425 483 
高校2年生 398 367 
高校3年生 680 712 

「英語力」 ⇔「実施している活動」    
      関係は？ 

Can-do自己評価による英語力 

工藤、加藤、福本（2015）より 
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学年 グループ % 差 (%) 

中学1年生 
上位群 61.5 

26.5 
下位群 35.0 

中学2年生 
上位群 68.9 

19.9 
下位群 49.0 

中学3年生 
上位群 63.7 

19.7 
下位群 44.0 

高校1年生 
上位群 56.2 

26.4 
下位群 29.8 

高校2年生 
上位群 49.1 

23.1 
下位群 26.0 

高校3年生 
上位群 47.1 

24.9 
下位群 22.2 

自
分
の
気
持
ち
や
考
え

を
英
語
で
書
く 
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学年 グループ % 差 (%) 

中学1年生 
上位群 62.1 

23.9 
下位群 38.2 

中学2年生 
上位群 68.0 

22.0 
下位群 46.0 

中学3年生 
上位群 54.5 

16.3 
下位群 38.2 

高校1年生 
上位群 51.8 

25.3 
下位群 26.5 

高校2年生 
上位群 41.9 

20.4 
下位群 21.5 

高校3年生 
上位群 35.3 

18.3 
下位群 17.0 

自
分
の
気
持
ち
や
考
え

を
英
語
で
話
す 
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予習 復習 
学年 グループ % 差 (%) % 差 (%) 

中学1年生 
上位群 39.3 

13.6 
44.0 

9.2 
下位群 25.7 34.8 

中学2年生 
上位群 38.4 

8.6 
48.0 

13.6 
下位群 29.8 34.4 

中学3年生 
上位群 40.0 

6.6 
42.3 

7.0 
下位群 33.4 35.3 

高校1年生 
上位群 47.8 

9.3 
33.2 

6.1 
下位群 38.5 27.1 

高校2年生 
上位群 53.5 

19.4 
30.9 

2.7 
下位群 34.1 28.2 

高校3年生 
上位群 53.8 

13.6 
35.6 

4.8 
下位群 40.2 30.8 

『
和
訳
』
を
し
て
い
る 
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予習 復習 
学年 グループ % 差 (%) % 差 (%) 

中学1年生 
上位群 36.1 

18.4 
71.1 

10.2 
下位群 17.7 60.9 

中学2年生 
上位群 28.7 

11.8 
70.4 

9.2 
下位群 16.9 61.2 

中学3年生 
上位群 29.7 

12.4 
71.0 

4.6 
下位群 17.3 66.4 

高校1年生 
上位群 30.8 

6.2 
57.6 

11.0 
下位群 24.6 46.6 

高校2年生 
上位群 41.6 

21.3 
48.0 

8.1 
下位群 20.3 39.9 

高校3年生 
上位群 46.5 

17.6 
49.1 

5.7 
下位群 28.9 43.4 

問
題
を
解
い
て
い
る 
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学年 グループ % 差 (%) 

中学1年生 
上位群 63.5 

19.4 
下位群 44.1 

中学2年生 
上位群 72.1 

17.0 
下位群 55.1 

中学3年生 
上位群 74.0 

11.8 
下位群 62.2 

高校1年生 
上位群 71.5 

13.7 
下位群 57.8 

高校2年生 
上位群 72.0 

13.1 
下位群 58.9 

高校3年生 
上位群 72.2 

9.0 
下位群 63.2 

英
語
の
歌
を
聴
い
た
り

歌
っ
た
り
す
る 
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英
語
音
声
の
映
画
や
テ

レ
ビ
番
組
を
見
る 

学年 グループ % 差 (%) 

中学1年生 
上位群 34.0 

13.1 
下位群 20.9 

中学2年生 
上位群 38.6 

13.1 
下位群 25.5 

中学3年生 
上位群 40.7 

12.3 
下位群 28.4 

高校1年生 
上位群 40.0 

14.7 
下位群 25.3 

高校2年生 
上位群 45.7 

17.8 
下位群 27.9 

高校3年生 
上位群 47.8 

13.7 
下位群 34.1 


